
Täglich gibt es ein 3-stündiges 
Programm:

  BeKaBo
  Ka'aleleau
  Meditation
  Achtsamkeitstraining
  Klang  Klang

Zusätzlich werden 2 Ausflüge
in die nähere Umgebung 
angeboten.
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Hawaiianisches Heart,
Body & Soul Retreat

100 €
Frühbucher-
Rabatt

21.06. - 28.06. 2025

Tauche ein an diesem paradiesischen 
Ort auf Mallorca. Schenke Dir Zeit 
für Körper, Geist und Seele. 
Erfahre den Aloha-Spirit in Gemeinschaft und 
genieße die wundervolle Pracht des Lebens, die 
Dich mit Freude und Vitalität erfüllt. 



Im Preis enthalten sind Frühstück, eine warme Mahlzeit und ein Snack
sowie Wasser, Tee und Kaffee

Zzgl. 2,20 Euro p.P. pro Tag (Eco Tasa)
Extern Mietwagen und Ausflüge

Frühbucher-Rabatt bis 31.12.2024 - 100,00 €
Doppelzimmer p.P. 1.325,00 €
Einzelzimmer 1.880,00 €

Hawaii meets Mallorca
21.06. - 28.06. 2025

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per E-mail (s.u.)

MANA - Meine innere Kraft kann ich jederzeit aktivieren. 

Weitere Infos unter: https://www.afra-leben.de
Fragen & Anmeldung: Beate Börgers
coachbeb@afra-leben.de (0173 2770833)

Wir freuen uns auf Dich! 


